
もうすぐ赤ちゃんを迎える方、また生まれた
ばかりの赤ちゃんのお母さんへ

・赤ちゃんを抱っこしたことがない
・育児のイメージがわかない
・離乳食ってどうしたらいいの？
・保育園に入園させたいけどどんなところか分からない…

そんな不安を少しでも解消できるよう「プレママ体験」を
実施します。

育児相談や離乳食相談等も行っております。
ぜひお問い合わせください！

下記ＱＲコードから
お申込みできます

参加対象者：現在妊娠中の方・産後4ヶ月程度の親子

定 員：各日１名のみ

内 容：保育見学
育児相談
離乳食相談

【日時①】

令和７年7月１８日

9:15～11:00頃

【日時③】

令和7年

99:00～99:00

（1時間程度）

【日時②】

令和７年７月２５日

9:15～11:00頃
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